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Navod k obsluze



Pripevnéni reminku

Pfi instalaci feminku nejprve pripevnéte jeden konec feminku k drzaku na
téle hodinek. Pak vytahnéte upevnovaci kolik feminku hodinek, zarovnejte
druhy kolik s drzakem a poté uvolnéte upevnovaci kolik feminku hodinek.



Zakladni ovladani hodinek

Postranni horni tla¢itko: Kratkym stisknutim vstoupite do rozhrani pocitadla krokd, které
zobrazi pocet uslych krokU, spotfebu kalorii a vzdalenost, kterou jste v dany den usli.
Postranni dolni tla¢itko: Dlouhym stisknutim se hodinky vypnou/zapnou, kratkym
stisknutim se vratite do pohotovostniho rozhrani. Kdyz hodinky nereaguiji, dlouhym
stisknutim na 10 sekund se hodinky znovu spusti.

Gesta: Prejetim doleva a doprava vstoupite do hlavni nabidky. Po vstupu do kazdé
funkce se prejetim doprava vratite zpét, prejetim doleva vstoupite do dalSi nabidky.
Prepinani cifernikl: Dlouze podrzZte prst na obrazovce, zobrazi se vybér ciferniku,
vyberte pozadovany cifernik a kliknéte na potvrzovaci tlacitko nize.

Stavovy radek hodinek: Vstoupite pod pohotovostni rozhrani, zobrazi se stav Bluetooth,
napajeni, ¢as a dalsi udaje.

Pokyny pro nabijeni: Pfi nabijeni jsou hodinky polozené displejem doll a nabijeci
konektor je zarovnany s kontakty a automaticky se magnetem pfitahne. Podporuje
standardni nabijecku jako je USB v pocitaci nebo napajeci adaptér mobilniho telefonu o
vykonu 5 V. Hodinky Ize plné nabit pfiblizné za 70 minut.

Poznamka: Vyrobek podporuje vodotésnost s Urovni IP68, je mozné jej nosit pfi myti
rukou, plavani, za desté atd.

Pozor: Nepouzivejte hodinky, kdyZ si davate horkou sprchu, koupete se nebo jste v
sauné, abyste zabranili vypardm vody. Pokud se do hodinek dostane voda v disledku
nedodrzeni pokynd, nem(ze byt uplatnéna zaruka.

Dale upozorfiujeme, zZe oba kontakty nabijeciho kabelu by nemély byt souc¢asné v
kontaktu s vodivymi predméty, coz by mohlo zpUlsobit zkrat a popaleni.



Propojeni hodinek s telefonem

Spojeni mezi hodinkami a mobilnim telefonem: Nejprve je
treba stahnout aplikaci M Active do mobilniho telefonu a
nainstalovat ji, a to dvéma zpUsoby:

1) Android/iPhone: Pro staZeni aplikace M Active
naskenujte nasledujici obrazek QR kédu pomoci
fotoaparatu nebo jakéhokoli skeneru.

2) Telefon se systémem Android: vyhledejte a stahnéte
aplikaci M Active z Google Play; telefon se systémem iOS:
vyhledejte a stahnéte aplikaci M Active z App Store.

Po dokoné&eni stahovani se béhem prvniho procesu

instalace zobrazi r(izné pripominky k povoleni, kliknutim na vSechny souhlaste, hodinky a
mobilni telefon musi byt propojeny skrz Bluetooth, abyste méli pfistup ke véem funkcim.
Systém Android mUze spojeni prerusovat a vypinat automaticky aplikace béZici na
pozadi. Aby bylo zaji$téno stabilni pfipojeni, je tfeba nastavit aplikaci M Active jako
aplikaci, ktera nikdy nespi. Naptiklad u telefond Samsung by méla byt aplikace M Active
pfidana do bilého seznamu baterie (whitelistu).

Pripojeni Bluetooth 4.0: Po instalaci zapnéte Bluetooth na mobilnim telefonu a aplikaci
M Active. Potvrdte, Ze jsou povolena oznameni, poloha, vSechna opravnéni, klepnéte na
pfidani zafizeni a vyhledejte 1-1000. Y2 a klepnéte na moznost pfipojit. Nékteré telefony
se systémem Android potrebuji pro pfipojeni zapnout GPS.

Pripojeni pres Bluetooth 3.0: Klepnéte na ndzev mobilniho telefonu v seznamu, potvrdte
pfipojeni na mobilnim telefonu. Otevrete hlavni nabidku hodinek - Bluetooth - vyhledejte
Bluetooth - vyberte zapnout Bluetooth - klepnéte na nazev mobilniho telefonu, potvrdte
pfipojeni na mobilnim telefonu. Jste uspésné pripojeni.

Jak ovéfit, zda je pFipojeni Bluetooth Gispésné: Zelena barva znamena, Ze je pripojeno
Bluetooth 4.0, modra barva znamena, Ze je pfipojeno Bluetooth 3.0, pouze Zluté ikona
znamena, Ze je pripojeno Bluetooth 3.0 4.0.

Jak nastavit oznameni: V aplikace jdéte do Phone Settings - APP Management, najdéte
M Active - Permissions Management a vSe povolte. Notifications - M Active a zase vse
povolit. M Active - Application push, a opét vyberte vSe povolit.

V telefonu se ujistéte, Ze jste povolili odesilani vSech oznameni, jako jsou WhatsApp,
Facebook, e-mail, do oznamovaciho centra telefonu.



Co kdyzZ se mi oznameni nezobrazi a notifikace do hodinek nechodi?

« Funkce oznameni na hodinkach slouZi pouze k synchronizaci notifikaci z telefonu.
Naptiklad pfichozi e-maily, WhatsApp, Facebook Messenger. Pokud vas telefon
oznameni neobdrzel, hodinky ho také neobdrzi. Pro nastaveni notifikaci v telefonu
najdéte prislusné nastaveni, oteviete oznameni a vSe povolte.

+ Protoze protokol Bluetooth jednotlivych znac¢ek mobilnich telefonl neni jednotny,
nékdy je Bluetooth spojeni mezi mobilnim telefonem a hodinkami nestabilni. Mizete
vypnout Bluetooth mobilniho telefonu a znovu jej pfipojit nebo obnovit tovarni
nastaveni hodinek.

« Odstrante aplikaci M Active a stahnéte ji znovu. VSimnéte si, Ze béhem instalace by
méla byt oteviena vSechna opravnéni a poté by mély byt hodinky znovu pfipojeny.

Zaruka

« Pokud se objevi problémy s kvalitou zplsobené vyrobou, materidly nebo designem do
jednoho roku (ode dne zakoupeni), baterie a kabel do 6 mésicll, nabidneme vam
bezplatné zaruku. Pfedpokladem je normalni a spravné pouzivani.

Pokud je zavada zplsobena nespravnym zachazenim uzivatele, neposkytujeme
bezplatnou zaruku, a to nasledovné:

1) Porucha zpUisobena neopravnénou demontazi nebo Upravou hodinek.

2) Porucha zpUsobena nahodnym selhanim béhem pouzivani.

3) Veskera uméla poskozeni nebo nespravné pouziti (jako napfiklad; voda v zafizeni, naraz
e

vnéjsi sily, poskrabani/poskozeni perifernich soucasti atd.), to v§e je mimo rozsah zaruky.

« Pfi Zadosti o bezplatnou zaruku musite predlozit zarucni list s razitkem mista nakupu a
datem nakupu.

« Pokud jste se béhem pouzivani setkali s problémy, obratte se na zakaznicky servis
obchodu, u kterého jste vyrobek zakoupili.

Dékujeme, ze jste si vybrali tento produkt!

Chcete-li tomuto zarizeni komplexné porozumét a pouzivat jej, znat véechny funkce a
zpUsoby ovladani, prec¢téte si nejprve tento navod.

Toto zafizeni je k mobilnimu telefonu pfipojeno predevsim prostfednictvim rozhrani
Bluetooth. Poskytuje fadu praktickych funkci a sluzeb, které usnadnuji ovladani mobilniho
telefonu. Také monitoruje zdravotni funkce a sleduje sportovni aktivity uzivatele. Hodinky
nejsou lékarskym pristrojem a méfi Udaje. Vysledky slouZi pouze pro informaci, nikoli jako
podklad pro diagnostiku a 1é¢bu. Funkce v uzivatelské priru¢ce se mohou s realnymi
trochu lisit.



Popis funkci

Telefon

Telefonni seznam: MUiZete synchronizovat kontakty z mobilniho telefonu do hodinek.
Volani: Pripojeni k mobilnimu telefonu pfi volani. Lze volat pfimo z hodinek.

Historie volani: Historie telefonatli se synchronizuje do hodinek.

Kratké zpravy: Zpravy jsou synchronizovany do hodinek (neni podporovan iOS systém,
iPhone).

Upozornéni: MUzete kontrolovat zpravy v redlném Case, napiiklad QQ/WeChat. Tato
funkce musi byt povolena v aplikaci M Active nebo v mobilnim telefonu, aby ji bylo mozné
pouzivat.

Bluetooth: Vyhledani zafizeni pro pfipojeni nebo odpojeni pfipojeného zafizeni.

Krokomér: MUzete zobrazit pocet krok, které jste v dany den usli, spotfebu kalorii a
vzdalenost, kterou jste usli. Kazdou noc ve 12 hodin se Udaje za den ulozi a vynuluji na 0.
Prejetim prstu nahoru vstoupite do dalSich moznosti a stavu. Jsou zde zaznamy historie,
mUzete tak zobrazit 7denni zaznamy historie. Déle Ize nastavit cile pro dosaZeni poctu
krokl za den.

Zadejte své pohlavi, vahu, vysku a dalsi informace, aby bylo mozné presnéji méfit Udaje o
cviceni a kondici.

Monitorovani spanku: Délka a kvalita vaseho spanku bude zaznamenavana kazdou noc
od 22:00 hodin vecer do rana. To vam pomUze lépe pfizplsobit dobu prace a odpodcinku
a zlepsit kvalitu spanku. Prejetim prstu nahoru vstoupite do dalSich moznosti a stavu.
Uvidite zaznamy historie vaseho spanku, délku hlubokého a lehkého spanku, napovédu a
podrobné pokyny k pouziti.

Monitorovani srdec¢niho tepu: Hodinky si pfilozte k zapésti, nejvhodnéjsi misto pro
noSeni je nad zapéstni kosti. Tepova frekvence je méfena kontinualné. Normalni hodnota
u ¢lovéka je 60-90 tepl/min. Kliknutim na ikonu zacatku v dolni ¢asti se ukaze hodnota
tepové frekvence. Bude zobrazena pfiblizné po 20 sekundach.

Pripomenuti dlouhého sezeni: Nastavte ¢as pfipomenuti pro pfi sezeni, Po uplynuti ¢asu
automaticky dostanete pripomenuti, Ze byste méli vstat.

Vyhledani zafizeni: Vyhledeijte telefon, ktery se nachazi v dosahu. Klepnéte na tlacitko
Find, telefon vyda zvukovy signal. Mlzete také zadat funkci nalezeni zafizeni do aplikace
telefonu a hodinky vydaji zvukovy signal.

Budik: MUzete si nastavit az 5 budik{; dlouhym stisknutim vstoupite do rozhrani, kde Ize
nastavené budiky smazat.

Kalendar: Zobrazi kalendar.

Hudba: M{zete synchronné prehravat hudbu v telefonu.



Fotoaparat: V rozhrani aplikace M Active Ize nastavit fotografovani skrz hodinky. P¥i
aktivnim Bluetooth propojeni telefonu a hodinek Ize ovladat spoust fotoaparatu telefonu
na hodinkach. Fotografie se pak ulozi do galerie telefonu.

Stopky: Tuto funkci zapnéte pro jednorazové nebo vicenasobné méreni ¢asu.
Kalkulacka: Zadejte pro provadéni jednoduchych vypocta.

Nastaveni: MoZnosti lokalniho nastaveni.

Bluetooth nastaveni: Zapne nebo vypne Bluetooth.

Hodiny: typ hodin, na vybér je nékolik cifernikll; synchronizace ¢asu, ktera je ve vychozim
nastaveni zapnutd, synchronizuje ¢as telefonu po pfipojeni k telefonu, pokud chcete

ruéné upravovat ¢as, musite tuto funkci vypnout;

Zvyseni jasu u prichozi notifikace: Pri zapnuti pfichoziho oznameni se obrazovka
rozjasni, ale spotfeba energie je pak vyssi.

Zvuk: MUZete nastavit hlasitost multimédii, vyzvanécich tond, oznameni atd.
Displej: M(iZete zadat jas obrazovky a dobu trvani do vypnuti podsviceni.

Obnoveni tovarniho nastaveni: Obecné plati, Ze pokud se vyskytne néjaky softwarovy
problém, Ize jej vyfesit obnovenim do tovarniho nastaveni.

Informace: MUzZete zobrazit model hodinek a verzi softwaru.

Jazyk: Po pfipojeni telefonu se synchronizuje jazyk telefonu a ve vychozim nastaveni je
zapnuta automaticka synchronizace. Pokud chcete jazyk vybrat ru¢né, musite tuto funkci
vypnout.

Akce: Podpora ztiSeni vyzvanéni pfi prevraceni hodinek displejem dold, u volani a budiku.
Prevraceni hodinek displejem nahoru naopak rozsviti obrazovku. Zatfesenim zapésti s
hodinkami se pfijme prichozi hovor.

Motiv: Prepinani motivi (dva rezimy).
Hodinky podporuji téchto 17 jazyku: angli¢tina, rustina, arabstina, vietnamstina,

barmstina, thajstina, polstina, perstina, Spanélstina, malajstina, fectina, francouzstina,
italStina, némcina, portugalstina, indonéstina, turectina.



